2026. augusztus

&£ajpocCs

flnésnyék > Kules > Pusztaszaboles >

Ingqenes informacids é es hirdetési 11av1lap I

Adong > Beloiannisz > Besm]o > Ercsi > [vancsa >\
Perkata > Racalmas > Rackeresztir > Seregélyes > Sinatelep > Szabadegyhaza > Zichyujfalu




2 www.kiskapocs.hu °

kapocs@kiskapocs.hu 2026. augusztus

Viz-, flités-
és csatorna-
szerelés;
gazkésziilék
csere
Vago Bence

0630 5266 759

KARPITOS - PUSZTASZABOLCS
Butorszovet-valasztékkal, szallitassal!
Karpitozott butorok

athuzasa, javitasa: —* o
Y ny s e m - ol
U16- és fekvébutorok, ‘.Eﬁ’

motorilések, kerti butorok.

Ha régi, kényelmes, megszokott butoratdl
nem szeretne megvalni, de feldjitdsra szorul,
keressen bizalommal!

Tabi Laszlo « 06 20 214 6664

Dr. Nemes Laszlo

Allatorvosi rendel6
Teljes kort allatorvosi ellatas a
legrovidebb idén beliil, gazdibarat aron.
Oltdsok  Miitétek * Ultrahang vizsgdlat
Endoszkopos vizsgalat
Réntgen * Laboratorium
Egészségmegdrzo készitmények
nagy valasztékban!

Bankkartya elfogaddhely!

Pusztaszabolcs, Béke u.53
Tel: 06-20/970-59-87

A részleteket tekintse meg honlapunkon:

www. nemesdoktor.hu

NYITVA TARTAS:
hétf6t6l péntekig 8-10 és 17-19 oéraig;
szombaton 8 - 12 drdig
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BEKOSZONTO

Kedves Olvasok!

Amikor a Kapocs lapjai késztilnek, kertek alatt oson az Ujabb hékupola, egyre

hosszabban és egyre kitartdbban ostromol benniinket a forrésag! Sajnos ennek

a nagy melegnek kiséréje a szarazsag, amivel mindannyian tisztdban vagyunk

és a kovetkezményét mindenki megérzi a sajat borén. A kdzelmdltban nagyon

sok helyen pusztitott tliz, a szomszédsagunkban is, ami szintén az eldzmények

miatt van. Itt lenne az ideje egyenként és egyénenként feleldsséggel

gondolkodni a kérnyezetiinkrél! Sok javaslat kering a vilaghalén, jozan

paraszti ésszel is tdbb megoldast talalhatunk arra, hogy ne f6jlink meg a sajat leviinkben!

Nyaron kiléndsen 6vatosan kell a tlizzel, cigarettacsikkel banni, de sajnos a télen eldobott Gveg is

okozhatja ebben a forrésagban azt, hogy langra kap az aljndvényzet vagy éppen agabona.

+ Hanem vagnank ki annyi fat, sét, iltetnénk még tobbet;

+ Halemondanank a szabadban torténé égetésrdl még a kertlinkben is a szaraz idészakban;

+ Hanemvagnank tarra a fivet és nem térkdveznénk le mindent a ndvények helyett;

+ Haelfogadnank, hogy minden, amizold, takarja a foldet &s segit a nedvesség megtartasaban;

+ Ha éatgondolnank a természettél elvart ,rendet’ és nem irtandnk ki mindent, ami nem all az
elképzeléseink szerint glédaban — esetleg par fokkal enyhébb lehetne a forrdsag!

Talan egyre tébben megértik, hogy itt a 1ét a tét! A jovénk, az egészséglnk, az életminéségink, a

szabadsagunk mulik azon, hogy hajlandék legyiink valtoztatni a szokasainkon.

Boldog augusztust, elviselhet klimat kivdnok mindannyiunknak!

Boka Erika
Fekete Istvan: Nyar végén
Az arokparton elnyditt gyalogut, A patak szélén sarga liliom,
és az erd6kben augusztus seper;  virdgan kopott, fényes poszméhek,
a domboldalon avult fii lapul, a buzogany a viz tiikrét nézi,

S néman buvik a csattogé eper. s a mélyben magassagat az égnek.

S alkony ha jén, a nad alig zend(l,
barna szantasba d6l mar a hatar,
kokénybokorban lires fészek,
s a bokrok alatt alszik a Nyar.

Kiadja: Biztos Kapocs Bt. « Adészam: 26780678-1-07 « Kiadasért felelds személy: Boka Erika
Postacim: 2455 Beloiannisz, Szeptember utca 12.
Telefon: 06-20/544-7555 « www.Kkiskapocs.hu « kapocs@kiskapocs.hu
Bankszamlaszam: 10700134-71541992-51100005
Szerkesztésért felelés személy: S6lyom Balazs ¢ Nyomdai kivitelezés: Innovariant, Szeged
A hirdetések tartalmaért felel6sséget nem vallalunk. Kéziratot nem 6rziink és nem kiildiink vissza.
Copyright © 2026. A kiadé minden jogot fenntartott.  Eng. sz: CE/31713-2/2016.
X. évfolyam 7. szam, Kistérségi Kapocsként alapitva 2006 decemberében.

Megjelenik 9.000 példanyban a cimlapon felsorolt telepiiléseken.

Impresszum

Kovetkez6 lapzarta: 2026. augusztus 17.
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Villamosbiztonsagi feliilvizsgalatot vallalok!
Telefon: 06 70 397 48 54
E-mail: eriplankft@gmail.com
Stefan Maté
+ Erintésvédelem
« Villamos berendezések
szabvanyossagi
feltlvizsgalata
+ Elektromos
kéziszerszamok
feltlvizsgalata
+ Foldelés ellenéllas
mérése
rovid hataridovel!

Tiizeld- és épitoanyag kereskedés

* tiizelo Cim:
* fenyé6 fiirészaru Ivancsa,
» zsakos anyagok Hunyadi
» hészigetelés Janos utca
* vasaru 781 hrsz.
* cserép o

. beton elemek  SZzallitast
. téglak vallalunk!

Tel: +36 30 314 33 78
+36 30 927 70 24

Minden, ami a hazahoz sziikséges!

S 30m5a{i Tstvan

Favagas

Fuvarozas

* Veszélyes fak kivagasa e+ Omlesztett aru

(koronaigazitas)

e Bozotirtas

e Telektisztitas

* Flinyiras

* Meéteraru
* Epit6anyag

e Zoldhulladék
elszallitasa

* Bejarok, hidak
felajitasa, készitése

Tovdbbi informdcio:

szombati.istvan.ev@gmail.com

+36 30 570 88 28
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Festés - Mazolas
Teljeskor( festd és mazold munkak
Glettelés, javitas, tisztasagi festés
Kiils6 szigetelés

Bontas, egyéb felujitasi munkalatok

Csomagolt OLASZ
delikatesz termékek
(tesztak, konzervek,
pasztak, fiiszerek...)

0670 7712177
https://italiaizei.hu

Az ljsag megjelenési helységeiben
ingyenes kiszallitassal!

Autojavitas;
l6zonosifertotienités)
klimatoltéslesljavitas)

UérincziZoltan](Adony))
06}201327{68]40

Bagdczki Laszlo e. v.
regisztralt villanyszerel6

Szakértelem, amelyre szamithat!

Szolgdltatdsaim:
o Teljesitménybdvités
e Uj mérshely kialakitasa
¢ Villamos biztonsagi felllvizsgalat
o Elektromos haldzatok tervezése és kiépitése
e Napelem-rendszerre vald el6készités
e Lakasok, csaladi hazak és ipari éplletek
elektromos korszer(sitése
o Elektromos autd-tolts telepitése
o Fi-relé és biztositéktablak cseréje
¢ Villanybojler bekotés és karbantartds

Keressen bizalommal!
06 70 426 9837
bagoczki.laszlo.vill@gmail.com

Vdlasszon biztonsdgot és mindséget!

Miianyag ajto, ablak,
redony, redénykapu
forgalmazasa, beépitése
Szuinyoghalok kedvezménnyel

Parkanyok, napellenzék, reluxak
Reddnyjavitas
Ingyenes felmérés!

Major Sandor, Pusztaszabolcs
{,+36 3078180 22

Jakus Istvan - Ivancsa

(Gépilfoldmunkal (Omlesztettianyag

B 86 80 826 56 12




www.kiskapocs.hu ° kapocs@kiskapocs.hu 2026. augusztus



Uj kenyér hava www.kiskapocshu ¢ kapocs@kiskapocshu 7

Nyilaszaro- és
arnyékolastechnikai szerelés c s
Szabvany és egyedi méretii

miianyag és fa nyilaszarék; Régiltetok{atrakasay
beltéri ajtok, parkanyok; o [i_‘n tetokd
gardzskapuk; Cictetsidieszitece)
zsaluziak;
i o, || MBS
yoghalok, reluxak,
szalagfiiggonyok BQj JAce]Kie
gydrtdsa, beépitése és javitisa
rovid hataridovel.

Ingyenes felmérés, drajanlat készites.

Sipos Tamas
Adony

Telefon:
06 20 381 81 04
E-mail:
tamas.sipos81@gmail.com

Id Id ° °
tersegl le kapocs
ON IS HIRDETNE?

) Hivjon fel! 06 20 544 7555

Irjon e-mailt! kapocs@kiskapocs.hu
Kiildjon levelet! 2455 Beloiannisz, Szeptember u. 12.

Avéllalkozoi keretes hirdetések tervezése,
készitése is benne van az arban!
KERJEN AJANLATOT!

Lakossagi aprohirdetés: 2.000 Ft/ 180 leiitésig
amely ajanlat kizarolag maganszemélyek aprohirdetéseire
és nem véllalkozoi hirdetésekre vonatkozik!
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ZOLD OLDAL
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Miné6ségi miianyag nyilaszarok

r
olcson, 2 hét alatt! D U GU L A S
Fa nyilaszarok, redonyok, parkanyok, sziinyoghalék Y 4 Y 4 I 4
ELHARITAS

Womas csatornatisztitas,
kameras csatornavizsgalat
5 L hétvégén és
Milanyag nyilaszarok tinnepnapokon is!

szinesben is!

Szekcionalt garazsajtok motorral is. Nincs kiszalldsi dlj-/
Szolgditatdsaink: Bontas nélkiil, garanciaval!
« ingyenes felmérés L ) ‘ i\
« 4rajanlat készités Vitanyi Laszlo -

o szakszer(i beépités, tanacsadas . )
e igény szerint visszajavitas. Telefon: -~ A

Propszt Zsolt « 06 20 416 3947 || 00 70 303 60 03

propsztzsolt@gmail.com Kl Vitus Dugulaselharitas
bizonyilaszarok@gmail.com | |dugulaselharitasmostazonnal.hu

MAPEI 24 h

) Me’apei’higegburkolé’si terméke’k ; .
hazhoz szallitasa akar 24 oran belil!

SZEP kartya elfogadas!

Adesilex P9 ¢ Keraflex Extra S1 ¢ Ultraplan Eco 20 ¢ Primer G
Mapegum WPS ¢ Keracolor FF Flex *« Mapesil AC ¢ Eco Prim Grip Plus

A termékek lizletiinkben is megvasarolhatok!

2431 Perkata, Szabadsag tér 4.

Nyitva: H-P: 8:00-16:00 Szo: 8:00-12:00
Telefon: 06 20 347 86 82
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Allatorvosi sorok

Kutyak szivférgességeérdl

A kutyak Dirofilaria immitis okozta szivférgessége szinte az egész

vilagon el6fordulé parazitozis. A férgek a sziv korili erekben

éléskodnek, és a halal bedlltaval, a sziv utols6 dobbanasaval

sodrodnak a sziv Uregeibe. Aférgek fejlddéséhez kdztigazdara van szilkség. Ismereteink szerint
a szunyogok a koztigazdak, amelyek a kifejlett néstényférgek altal, az allat vérébe lerakott elsé
stadiumu larvakat veszik fel vérszivasuk soran. Kés6bb, minimum 14 nap eltelte utén (eddig
fejlédik a larva a szinyog testében), egy kovetkez6 vérszivas utén oltja a fertéz6 larvakat a
pontenciélis gazda szervezetébe. Tovabbi 7-9 hdnapra van szlikség arra, hogy egy hosszu és
bonyolult vandorlasi folyamat végén a kifejlett szivféreg a sziv kortili erekben megtelepedjen.

Par féreg jelenléte szinte tlinetmentes. Ha a kifejlett férgek szama megkozeliti a tizet, akkor mar
jelentkezhet faradtsag, a mozgas visszautasitasa, levertség, bagyadtsag, akar étvagytalansag
is. Aférgek szamanak emelkedése keringési zavarokat okoz; sziv és légzészervi betegségekre
jellemzd tlineteket mutatnak a kutyak. A macskék és a vadaszgorények is fertézédhetnek, de
viszonylag csekély szamu szivféreg tud kifejlédni szervezetikben.

Mit tehetiink, ha kutyank szivférges?
Két kilonbozdé Ut kozll valaszthatunk: a szivférgek miitéti eltavolitdsa vagy a férgek
elpusztitasa. Mindkettd rendkivili anyagi megterhelést jelent az allat tulajdonosanak, és jelentds
kockazattal jar. A kifejlett férgek elpusztitdsa helyett érdemes a megelézésre fektetni a
hangsulyt.
Szivférgesség megel6zése
A megelézést a szlnyogok altal a szervezetbe oltott mikrofilariak, féreglarvak elpusztitasara
alapozzuk. Fontos kiemelni, hogy mivel a féreg fejlédése hosszU ideig tart (7-9 hdnap) érdemes
tesztelni, hogy a megel6z6 években nem fertdzédott-e a kutyus. Erre tobb gyors teszt is
rendelkezésre all, amit a rendel6ben elvégezhetlink és tisztazhatjuk a szivférgesség statuszat,
parhuzamosan a féreglarvak vérbdl torténé kimutatasaval (Knott-teszt). Ezek ismeretével
viszonylag egyszerien felallithatd a megel6zési terv. Ateszt elvégzése nélkil adott larvaellenes
szerek veszélyeztethetik a kutya életét, mert amennyiben sok larva talalhato a vérkeringésében,
és egyszerre az 8sszes larva elpusztul, anaphylaxias shock is bekovetkezhet. A szivférgek ellen
is hato készitmények alkalmazésa elétt ezért ajanljuk a teszt elvégeztetését és a rendszeres
allatorvosi konzultaciot.
dr. Rigé Zsuzsa
allategészségligyi igazgatastani
és jarvanyugyi szakallatorvos
Telefon: 06 30 608 75 99

dr. Kelemen Ferenc
menedzser-allatorvos,
szakallatorvos
Telefon: 06 30 530 1513



Uj kenyér hava www.kiskapocshu ¢ kapocs@kiskapocs.hu 1

Kossén kegyeleti biztositdst, amellyel
gondoskodik hozzdtartozdirdl.

Vegye le csaladja

vdllardl a bucsuzas
anyagi terhét!

ELONYEL:

o Megfizethetd!

 Nincs orvosi vizsgalat

¢ 300.000 és 1.500.000 Ft kozott
valaszthaté 0sszegek;

¢ Nincs rejtett koltség;

¢ Nincs elszamolasi kotelezettség!

¢ Nem része a hagyatéknak;

¢ Kifizetés rovid idén beliil.

Ha felkeltette érdeklodését, hivjon!

Boka Erika tanacsado
06 20 544 7555

lgény esetén az On otthonaban!

HORVATH KRISZTIAN

y 77

A\D

KOFARAGO - KBSZOBRASZ

SIREMLEK készités felsofokon!
Granit, marvany,
miiko siremlékek
készitése, felijitasa.
Hivjon most és kérjen személyes talalkozot!

Pusztaszabolcs, Matyas kirdly u. 41. ¢ E-mail: horvathk7&@gmail.com
Telefon: 06-20/315-67-97 « 06-20/438-5754
Facebook: Horvath Sirké Pusztaszabolcs
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zmcy’dn.lé

Felvonasi Tiinetek
Szinjatsz6 Mithely
2026. 08. 20. csiitortok 10:30

»920lj Istennel érettiink”

Allamalapité Szent Istvan Unnepe
Ercsi Nagyboldogasszony Kegytemplom

2026. 08. 28. péntek 19:00
G. B. Shaw: Warrenné mestersége
szinm( egy részben -
Ercsi Eétvds Jozsef Miiv. Haz

2026. 08. 30. vasarnap 15:00
Vizkereszt, vagy amit akartok
Faluhaz és Kényvtar, Gyurd

2026. 09. 05. szombat 19:00
G. B. Shaw: Warrenné mestersége
Palagyi Jozsef Miivel6dési Haz, Nagyvenyim

AZ ELOADASOK INGYENESEK!

Adomanyaikkal a tarsulat
tovabbi munkajat tamogatjak.
Murzsa Kata
murzsakata@gmail.com | 06 20 523 26 86

HARANGKONCERT
A BAZILIKABAN

2026. augusztus 14.
péntek, 20:00
9. Esztergomi Bazilika

Jegyek a helyszinen (a Bazilika pénztaraban) valthatok!

Belépddij:
4.000 Ft

,!\ SZIRONTA
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Horoszkop augusztusrs

Kos (mércius 21. - aprilis 20.)
Szerencset, sikert igérnek a csillagok a nyar végére, ami
fokozza alkotokedvét és munkakedvétis.

Bika (aprilis 21. - majus 20.)
Anyar, a pihenés meghozza gyimdlcsét: magara talal és
fokozodik az életkedve. Munkajara is kihat ez a valtozas!

Ikrek (majus 21. - junius 21.)

Marad a megszokottnal szinte mindenben. Nem mozditja
ki most sem egy fényes lehetéség megcsillanasa, sem
vonzo igérgetés.

Rak (junius 22. - julius 22.)

Hajlamos arra, hogy megseértddjon. Ajanlatos kicsit
magaba szallni és vizsgalddni azon, mennyi igazsag van
abban, ami okozta a borulatasat!

Oroszlan (julius 23. - augusztus 23.)
J6 lehetdségeket tartogat az augusztus! Elvezze az
életet, tegye oda magat a munkdban és pihenjen is
annyit, amennyita szervezete kivan!

Sziiz (augusztus 24. - szeptember 23.)
Nehéz idészakon van til, fellélegezhet. Engedjen meg
magéanak egy kis lazulast, kikapcsolodast!

Mérleg (szeptember 24. - oktober 23.)

Bar ijesztének hangzik: tdlndtte korllményei és
kapcsolatai egy részét. It az ideje lerakni az alapokat
ahhoz a megérdemelt uj élethez, amiért régdta dolgozik!

Skorpid (oktober 24. - november 22.)

Szervezetének szliksége lehet a rendszeres mozgasra.
Fontos, hogy olyan terliletet valasszon, amit szivesen és
kitartdan végez!

Nyilas (november 23. - december 21.)
Volt mér jobb idészaka! Azért ne csliggedjen, tartogatnak
kellemes meglepetéseketis a csillagok!

Bak (december 22. - januar 20.)

Lehet, hogy most kevesebb tirelemmel fordul
kdrnyezetéhez is, dnmagat is nehezebben viseli.
Probaljon meg diplomatikusan fellépni!

Vizont6 (januar 21. - februar 20.)
Hajlamos arra, hogy elsiessen valamit. Most legyen
figyelmes és ne kapkodjon, mertrosszul siilhetel!

Halak (februar 21. - marcius 20.)

Vegye figyelembe sajat képességeit és hatarait, amikor U
életmodra tér at. Megkiméli magat egy csalodastol, ha jol
valaszt!

kapocs@kiskapocs.hu

2026. augusztus

Sokan 0sztdndsen egész nap nyitva hagyjak az
ablakokat, pedig ezzel sokszor csak beengedik a
forré levegét. A szakérték szerint a leghatékonyabb
modszer a hajnali és késo esti atszelléztetés.
llyenkor érdemes kereszthuzatot csinélni, hogy a
lakésban rekedt meleg gyorsan tavozzon.
Napkdzben viszont jobb bezarni az ablakokat,
lehtizni a redényoket, és behuzni a sotétitéfiiggd-
nydket. Kildndsen ott, ahol egész nap odatiiz a nap.

A ventilator nem hiti le a levegét, de sokat javithat a
komfortérzeten. Ha egy tal hideg vizet vagy jeget
teszlink elé, a légmozgas a parolgas miatt
érezhetden frissebbé valhat.

Ez kiléndsen azokon az éjszakakon lehet hasznos,
amikor — ahogy azt a napokban tapasztaljuk — a
homérséklet még éjfélkoris 25 fok koriil alakul.

Siit6, f6z6lap, mosogatdgép, szaritdgép — ezek mind
plusz hét termelnek. A legforrébb napokon érdemes
hideg ételeket késziteni, salatat, szendvicset vagy
kénny( vacsorat valasztani.

Mar néhany fok plusz is sokat szamit, féleg akkor,
amikor a falak egész nap ontjak magukbdl a meleget.

Ajéghideg zuhany elsére csabito, de nem mindig ez a
legjobb megoldas. A langyos viz segiti a test
természetes héleadasat, és nem sokkolja a
szervezetet. Sokat segithet a vizes torolkozé a
nyakon, a csuklén vagy a bokan is. Ezek a pontok
gyorsabban képesek leh(iteni a testet.

Ahdség egyik legnagyobb veszélye a kiszaradas. A
szakemberek szerint folyamatosan potolni kell a
folyadékot, nem elég csak akkor inni, amikor méar
jelentkezik a szomjusag.

A héségriadd idején kilondsen figyelni kell az
id6sekre, a gyerekekre és a haziéllatokra, mert naluk
gyorsabban jelentkezhetnek a tulmelegedés tiinetei.

Héségriadd idején az dnkormanyzatok hitott
helyeket jelélhetnek ki. Bevasarlokdzpont, konyvtar
vagy kézintézmény néhany orara menedéket
adhat.Szédlilés, erds fejfajas, hanyinger, zavartsag
vagy szapora szivverés hokimerilés jele lehet.
llyenkor pihenjiink, hiitsik magunkat, és sziikség
esetén kérjlink orvosi segitséget.

A tartds forrésagban minden praktika szamit: klima
nélkiil is atvészelheté a kanikula, de tudatossagra
van sziikség.




Uj kenyér hava www.kiskapocshu ¢ kapocs@kiskapocshu o)

SZABO ZSOLT
E.ON REGISZTRALT VILLANYSZERELO
+ Uj méréhelyek kiépitése
¢ Teljesitményhovités

+ Uj hazak villanyszerelése,
régi hazak elekromos felujitasa

Az elvégzett munkéakra garanciat vallalok!

Telefon: 06 20 5524976

2 t O6ssztomegl
autoszallito
tréler
bérbeadas
Adonyban.

Telefon:
06 20 327 68 U0

2431 Perkata, Szabadsag teér 4.
Homlokzati hdszigeteld
anyagok egész évben
kedvezé aron!
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