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SZABO ZSOLT
E.ON REGISZTRALT VILLANYSZERELO . .
Gumiszerviz

+ Uj méréhelyek kiépitése
¢ Teljesitményhovités

+ Uj hazak villanyszerelése,
régi hazak elekromos felujitasa

Az elvégzett munkéakra garanciat vallalok!

Telefon: 06 20 5524976

Pusztaszabolcs, Kastély utca 3.

Gumiabroncs- és tomlGjavitas
Motorgumi szerelés, centirozas
Személygépkocsi abroncs szerelése és centirozasa
Gumiabroncsok értékesitése
Nyitva: hétf6-péntek: 8-15; szombat: 8-12

Zorényi Laszlé gumijavito - tel:

Autojavitas;
l6zonosifertotienites)
klimatoltéslésljavitas)

UérincziZoltan](Adony))
06}201327{68]40]

Mindségi milanyag nyilaszarok
olcson, 2 hét alatt!

Fa nyilaszarok, reddnyok, parkanyok, sziinyoghalék

Miianyag nyilaszarok
szinesben is!
Szekcionalt garazsajtok motorral is.
Szolgdltatdsaink:

e ingyenes felmérés
e drajanlat készités
e szakszer(i beépités, tanacsadas
e igény szerint visszajavitas.
Propszt Zsolt « 06 20 416 3947
propsztzsolt@gmail.com
bizonyilaszarok@gmail.com
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BEKOSZONTO

Kedves Olvasoék!

Most még a bolygok is a lezarast, az el- és levalast, a nem mikdd6é dolgok

elengedését szorgalmazzak. En bizony ezt most a sajat béromon tapasztalom!

Annyi valtozast hozott az idei év az életembe, mint maskor talan egy évtizednyi

térténés sem, még soha ennyit nem tanultam arrél, hogyan rakjuk le a terheket

magunkrdl, mint mostanaban!

Muszaj hinni, hogy amikor befejezddik valami, jon helyette egy Uj, jobb, aktualisabb

dolog, mert ez megkonnyiti az elvalast és arra sarkallja az embert, hogy épitsen fel

valamit, ami eddig még nem volt. Nem nyekereghetiink azon, ami (mar vagy még) nincs! El kell
képzelniink azt a jovét, amire vagyunk, és Iépéseket kell felé tenni. Egyenként, ha kelll Apranként! Es nem
aztszajkzni, mi hianyzik beléle, hanem arra biiszkélkedni, amit mar elértiink. Es nem topogni egyhelyben
varva a valtozast! Nem hasonlitgathatjuk magunkat folyton masokhoz, a mérlegen mi allunk mindig, és az
a jo, ha egyedil. Ha az értékiinket nem kivilrél hatarozzak meg, hanem mi magunk: a megtanult
leckéinkkel, a szeretettelies kapcsolatainkkal, a nyitottsagunkkal masok felé, az elfogadasunkkal, a
kézdsség iranti tiszteletiinkkel, a felelésségtudatunkkal és feleldsségvallalasunkkal. Az dnismeret Utja
nem egy kivilagitott sztrada, amin végigrohanunk, hogy aztan kihizhassuk magunkat! Egy kanyargds,
kihivasokkal és botladozasokkal teli, vinaros és csendes szakaszokkal tarkitott dsvény, ahol segité
kezekkel és gancsolokkal egyarant talélkozunk. Szerintem, ha Ugy megytnk rajta végig, hogy mi magunk
senkinek sem artunk szandékosan, ha egyenes gerinccel jarunk és 8szintén, akkor mar jol gazdalkodtunk
azéletlinkkel!

Ezt ajanlom sok szeretettel mindenkifigyelmébe! Boka Erika
Dzsida Jend: Oktober végén
(részlet)
,Mar mindig-mindig nagyobb Ur az esti s szinte 6rvendek, hogy a rozsék,
felpirosito, megdidergetd laz, a piros rozséak, ime, megmaradtak.
mely tlizrézséit homlokomra festi. Mert oly szépek a rozsak,
Mér mindig jobban kézeleg a tél a pirosak, a tlizesex,
s a kédkbpenyd, széltarolta téjon mit ramesoékol a laz —
fakd paripan menekiil az dlom — s ezek az Bsszel jottek,
Lehullt a dér, // minden fehér s az 8szben megmaradtak
s csOkos ereje messze jar a napnak, — € hirdetik, hogy szép a bicsuzas...”

Kiadja: Biztos Kapocs Bt. « Adészam: 26780678-1-07 « Kiadasért felelds személy: Boka Erika
Postacim: 2455 Beloiannisz, Szeptember utca 12.
Telefon: 06-20/544-7555 « www.Kkiskapocs.hu « kapocs@kiskapocs.hu
Bankszamlaszam: 10700134-71541992-51100005
Szerkesztésért felel6s személy: S6lyom Balazs « Nyomdai kivitelezés: Innovariant, Szeged
A hirdetések tartalmaért feleldsséget nem vallalunk. Kéziratot nem 6rziink és nem kiildiink vissza.
Copyright © 2026. A kiadé minden jogot fenntartott. « Eng. sz: CE/31713-2/2016.
X. évfolyam 10. szam, Kistérségi Kapocsként alapitva 2006 decemberében.

Megjelenik 9.000 példanyban a cimlapon felsorolt telepiiléseken.

Impresszum

Kovetkez6 lapzarta: 2026. november 18.
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Viz-, flités-
és csatorna-
szerelés;
gazkésziilék
csere
Vago Bence

0630 5266 759

Nagy teljesitményii géppel
agdaralast vallalunk
(17 em dgvastagsagig)
vagy az agdaral6 gép
1 f6 személyzettel
bérbe veheto.

Pup és Tarsa Kft.
Telefon:
06 30 247 66 77

Festés - Mazolas
+ Teljeskor( festd és mazolé munkak
+ Glettelés, javitas, tisztasagi festés
+ Kiils6 szigetelés
+ Bontas, egyéb felujitasi munkalatok

Jakus Istvan - Ivancsa

[Gépilfoldmunkal (Omlesztettfanyag

B <86 80 B26 56 12
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Nyilaszaro- és
arnyékolastechnikai szerelés
Szabvany és egyedi méretii
miianyag és fa nyilaszarék;
beltéri ajtok, parkanyok;
garazskapuk;
zsaluziak;
redényok, redénykapuk;
szunyoghalok, reluxak,
szalagfiiggonyok
gydrtdsa, beépitése és javitisa

rovid hatdridével. Ingatlanok adas-vételéhez
kotelez6 VBF (villamos
biztonsagi fellilvizsgalat)

Ingyenes felmérés, drajdanlat készités.

Sipos Tamas Gézkésziilékek izembe
Ad helyezéséhez sziikséges
ony EPH jegyzékonyv
Telefon: Elektromos kéziszerszamok
06 20 381 81 04 idészakos feliilvizsgalata
E-mail: Révid hatéridével véllalom!
tamas.sipos81@gmail.com Telefon: 06-70/601-7275

MAPEI 24 h

) Me’apei’higegburkolé’si terméke’k ; .
hazhoz szallitasa akar 24 oran beliil!

SZEP kartya elfogadas!

Adesilex P9 ¢ Keraflex Extra S1 ¢ Ultraplan Eco 20 ¢ Primer G
Mapegum WPS ¢ Keracolor FF Flex * Mapesil AC ¢ Eco Prim Grip Plus

A termékek lizletiinkben is megvasarolhatok!

2431 Perkata, Szabadsag tér 4.

Nyitva: H-P: 8:00-16:00 Szo: 8:00-12:00
Telefon: 06 20 347 86 82
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HUSZEV - 2006.12.-2026. 12

A leghosszabb ,,munkaviszonyom” — soha sehol nem voltam ennyi ideig elkotelezett, mint a Kapocs
készitésével. A ,,harmadik gyerekemként” szoktam emlegetni, amely lassan feln6tt és 6njardva valt.
A kovetkez évfolyam kezdésére megszamolom, hany kiadvany, hany oldal, hany hirdeté... A januari
holtszezonban kis 6sszegzésre készlilok, és err6l februarban szamot adok a kedves Olvasdknak.
Hatigen, 2006 nyara nagy valtozasokat hozott az életembe, (amelyrél akkor még nem tudtam, hogy
ennél is nagyobbak varnak ram!), és egy kistérségi palyazatra készitettem el6 a terveket. 2006
decemberében jelent meg az els6 szam, 12 oldalon piros és fekete szinnel nyomtatva. Apranként
fejlédtiink, valtoztunk, alkalmazkodtunk az igényekhez, a lehetdségekhez, az elvarasokhoz. Ma mar
a mesterséges intelligencia a kihivonk, és bar én még maradnék a kézi vezérlésnél, egyre tobben
alkalmazzak a latvanyosabb M| megoldast. De az irds, a szOveg rovasara mehet az, ami képek javat
szolgdlja! Pedig én nagyon szeretem a betliket, a gyonyorl magyar nyelviinket, azokat a szépen
formalt gondolatokat, amelyeket magyar kélt6k verseibdl valasztok a Bekdszont6k mellé. Szeretek
egyébként kézzel irniis! Figyelni, milyen hulldmzdsa van az irdsomnak fliggden attdl, hogy mennyire
vagyok kipihent vagy éppen milyen a hangulatom. S ahogy liiktetnek az otletek, formalddik a
mondanivald, ugy valik egyenletesebbé vagy épp szogletesebbé a bet(i a kezem alatt.

Szdval az Ujsag... Minden 4. vagy 5. hétvégém telik azzal, hogy a begyd(jtott anyagokbdl lapozhatd,
attekinthetd, lehet6leg vonzd oldalakat varazsoljunk segit6immel, akik a cikkek egy részét készitik,
illetve Sélyom Balazzsal, aki a 4. szamtdl, 2007 marciusa 6ta formalja meg a tartalmat
nyomdakészre. Még nalam is jobb helyesird, néha pontositja, amin atsiklik a szemem. (Pedig 6 nem
javitott annyiflizetet és dolgozatot, mint én...)

Nem tudom, meddig lesziink! Megyek, amerre visz az Ut, amig van hirdetd, addig van Ujsag, amig
van megrendeld, vasarld, addig van hirdetd... Ondkén mulik, kedves Olvasék, mennyi évfolyam van
még ebben avillalkozasban, én még nem fogytam ki sem a lendiiletbdl, sem a mondanivalébél, sem
abbdl aszeretetbdl, amellyel készitem el6 hdnaprdl hdnapra az anyagokat!

K6szondm valamennyitiknek, hogy elkisértek ezen az uton, készondm a segit6knek, a cikkek
készit6inek, hogy hénaprdél hdnapra kildik irasaikat, kdszonet a postaladaba dobalasért is, és halas
vagyok azoknak, akik felhivnak vagy Gzenetet kiildenek, hogy visszajelezzenek az olvasottakrol.

Boka Erika

Weores Sandor: Még annyi mindent

Még annyi mindent elsorolni, kéne
mit atéltem, tanultam, megfigyeltem,
s a sokszoros talalkozasokat
s az egyetlen-egyszer torténteket.
Minden viragszal emlitésre var,
minden marék por emlitésre mélto,

s az elmondasba egyszerre csak egy fér
és még az egynek is csak tormeléke.
Az ember emlékekben milliardos,
emlékek elmondasaban szegény,

a konyvekbdl majdnem minden kimarad
s helyébe 1ép a foszlany és az dlom.



Enyészet hava www.kiskapocs.hu

kapocs@kiskapocs.hu 7

Miianyag ajto, ablak,
redoény, redénykapu

forgalmazasa, beépitése
Szunyoghalok kedvezménnyel

Parkanyok, napellenzék, reluxak
Reddnyjavitas
Ingyenes felmérés!

Major Sandor, Pusztaszabolcs
{,+36 307818022

KARPITOS - PUSZTASZABOLCS
Butorszovet-valasztékkal, szallitassal!
Karpitozott butorok

athuzasa, javitdsa: —* —

Ul6- és fekvébutorok, = =
':".

motorilések, kerti butorok.

Ha régi, kényelmes, megszokott butoratdl
nem szeretne megvalni, de feldjitdsra szorul,
keressen bizalommal!

Tabi Laszl6 « 06 20 214 6664

Dr. Nemes Laszlo

Allatorvosi rendeld
Teljes kord allatorvosi ellatas a
legrovidebb idén beliil, gazdibarat aron.
Oltdsok  Miitétek * Ultrahang vizsgdlat
Endoszkdpos vizsgdlat
Réntgen * Laboratorium
Egészségmegdrzo készitmények
nagy valasztékban!

Bankkartya elfogaddhely!

Pusztaszabolcs, Béke u.53
Tel: 06-20/970-59-87

A részleteket tekintse meg honlapunkon:

www. nemesdoktor.hu

NYITVA TARTAS:
hétfotsl péntekig 8-10 és 17-19 6raig;
szombaton 8 - 12 draig
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ZOLD OLDAL
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2 t dssztomegli
autoszallito
tréler
bérbeadas
Adonyban.

Telefon:
06 20 327 68 U0

S 30m5a{i Tstvan

Favagas Fuvarozas
* Veszélyes fak kivagasa e+ Omlesztett aru
(koronaigazitas)

e Méteraru
* Bozotirtas

* Telektisztitas

* Flinyiras

* Bejarok, hidak
felajitasa, készitése

* Epit6anyag

e Zoldhulladék
elszallitasa

Tovdbbi informdcié:
szombati.istvan.ev@gmail.com

+36 30 570 88 28
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Allatorvosi sorok

Miért fontos a macskak ivartalanitasa? A

Az ivartalanitas a felelés macskatartas egyik legfontosabb dontése. Nem %@ w
csupdn a nem kivant szaporulat megelézését szolgélja, hanem szédmos e

egészseéqligyi és viselkedési elénnyel is jarhat. Egyetlen ivaros néstény macskanak révid id6 alatt tobb
alma, kolyke szlilethet, az utdédok pedig tovabb szaporodhatnak. Mivel sok kdlyok szamara nem jut
biztonsagos, gondoskodd otthon, az ivartalanitas jelentésen hozzajarul a kébor macskak szamanak és az
allatmenhelyek tulterheltségének csokkentéséhez.

A beavatkozasnak komoly egészségvedd szerepe is van. Nostény macskaknal megel6zzik a méh
kiildnb6z6 megbetegedéseinek kockazatat, és —killdndsen az elsé tiizelés el6tt elvégezve — csokkentheti
az esetleges eml@problémak kialakulasanak esélyét. Kanduroknal megel6zi a heredaganatot, és az
esetleges egyéb ivarszervi bantalmak el6fordulasat. Az ivartalanitott allatok kevésbé hajlamosak
elkéborolni és part keresni, igy kisebb eséllyel keriilnek kozlekedési balesetbe, verekedésbe vagy

szenvednek harapasbél és karmolasbol eredd
sérlléseket.

Aviselkedésben is kedvezd valtozasok jelenhetnek

meg. KandUroknal altalaban ritkul vagy megsz(inik a

kellemetlen szagu vizelettel t6rténd teriiletjelolés,

csokkenhet a parzassal 6sszefiiggé nyugtalansag,

hangoskodés és rivalizélas. N&stényeknél

elmaradnak a tlizelés idészakai, amelyek gyakori

nyavogassal, nyugtalansaggal és szokési

kisérletekkel jarhatnak. Fontos ugyanakkor, hogy az

ivartalanitas nem valtoztatia meg a macska alap-

vetd személyiségét: inkabb a nemi hormonokhoz

kot6do viselkedésformakat mérsékli.

A miitét megfeleld iddpontjat minden esetben allatorvossal érdemes egyeztetni, mert az életkor, az
egészségi allapot, a testtdmeg és az életmod egyarant szamit. A beavatkozast altatasban végzik, utana
pedig néhany napos nyugalomra, sebvédelemre és az allatorvosi utasitasok pontos betartasara van
szilkség. Az ivartalanitast kovetéen csokkenhet az allat energiaigénye, ezért a testsily megdrzéséhez
adagolt, kiegyensulyozott taplalas és rendszeres jaték ajanlott.

Osszességében az ivartalanitas egyszerre szolgalja az egyes macskak jollétét és a teljes allatallomany
védelmét. Segit megelézni sulyos betegségeket, csdkkenti a sériilések és fertdzések veszélyét, valamint
elejét veszi a gazdatlan kolykdk megszilletésének. A dontés ezért nem pusztan kényelmi kérdés, hanem
hosszutavu befektetés kedvenciink egészségebe, biztonsagaba és varhaté élettartama érdekében.

dr. Rigé Zsuzsa dr. Kelemen Ferenc
allategészségligyi igazgatastani menedzser-allatorvos,
és jarvanyligyi szakallatorvos szakallatorvos
Telefon: 06 30 608 75 99 Telefon: 06 30 530 1513

A boldogsagnak puha tappancsai vannak, és gyakran nesztelendil érkezik.”
(japan mondas)

“Akinek macskaja van, annak nem kell félnie az egyediilléttél”
(Daniel Defoe (1660-1731), angol ird, a ,Robinson Crusoe” szerzéje)
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HORVATH KRISZTIAN
KGFARAGO - KOSZOBRASZ

SIREMLEK készités felsofokon!
Granit, marvany,
miiko siremlékek
készitése, felljitasa.
Hivjon most és kérjen személyes talalkozot!

Pusztaszabolcs, Matyas kiraly u. 41. ¢ E-mail: horvathk7&@gmail.com
Telefon: 06-20/315-67-97 « 06-20/438-5754
Facebook: Horvath Sirké Pusztaszabolcs
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Par gondolata Programajanlorol...

Az egyik motivaciom az Gjsag létrehozasaval
kapcsolatban az volt, hogy a kornyék rendezvéenyeirdl
hirt adjak. Akkor még messze nem volt ilyen elterjedt
az internet, a kozOsségi halé az iwiw.hu kereteiben
kimerilt. Nagy csaldédas volt, amikor a megyei
Ujsagban olvastam beszamolét egy-egy kornyékbeli
programrél, amelyre szivesen elmentem volna, ha
id6ben tudok réla.

Tisztdban vagyok azzal, hogy ma mér legtdbben az
internetrdl tajékozodnak, én mégis arra biztatom a
szervezbket, hogy kiildjenek infot a rendezvényeikrél,
amelyekre varjak a koérnyékrél a kozonseget! A
jotékonysagi eseményekrél, Ujdonsagokrol, kevésbé
ismert lehet6ségekrél ugyanugy, mint a hagyomanyos
és jol bevalt talalkozokrol. Elsébbsége mindig az
ingyenes alkalmaknak, illetve a jotékonysagi
Osszejoveteleknek van, hiszen a programajanléd
hasabjai tobbnyire dijmentesen kertlilnek az tjsagba.

K6szondm mindazoknak, akik két évtizede hozza-
jéarulnak a kiadvanyunkhoz azzal, hogy elkildik az
eseményeikrél a tajékoztatot!

Szerintem mindegyik telepulésen kész(ilédnek méar az
adventi id6szakra. Szeretettel ajanlom, hogy latogas-
sanak ki a legkisebb kozOsségbe, a lakohelylkon
rendezett innepekre, mert a kozosen atélt varazslatot
nem pétolhatja semmil

Boka Erika
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Horoszkop novemberre

Kos (marcius 21. - &prilis 20.)
Varatlan bevételre tesz szert, ami hajlamossa teszi a
koltekezésre. Legyen eldrelato és kissé visszafogott!

Bika (prilis 21.-majus 20.)

Sokéves feszlilt idészaknak ér a végére! Fellélegezhet
és végre kicsit lazabban élheti mindennapjait és még
kalandozhatis!

Ikrek (méjus 21. - junius 21.)

A most meghozott dontések és megtett Iépések egész
életére kihatnak, legyen koriltekintd és bator!

Rak (junius 22. - julius 22.)

Ha most jol safarkodik, béségben lesz része mind
anyagi, mind lelki téren! Ne sajnélja magéatél az
Oromoket!

Oroszlan (julius 23. - augusztus 23.)
Nagyon aktiv idészakban van, tobb életterileten is
helytall, de megéri a faradsag, tartson ki!

Szliz (augusztus 24. - szeptember 23.)
Ha éppen nem ingatlanvaséarlasban van, érdemes
hosszu tavu befektetések tertiletén nézelédnie!

Meétleg (szeptember 24. - oktober 23.)
Ha akarja, ha nem, a szenvedély kerlil élete el6terébe,
nem fogja megbanni, ha nem filtakozik ellene!

Skorpi6 (oktober 24. - november 22.)
Oda kell tennie magat a munkaban, nem lesz kdnny(
dolga, még szerencse, hogy ez nem esik a nehezére!

Nyilas (november 23. - december 21.)
Kapcsolataiban ne feledkezzen meg arrol, hogy
figyelembe kell venni a masik féligényeitis, nem minden
az 6n szaja ize szerint torténik!

Bak (december 22. - januar 20.)

Dolgozzon ki tervet egészsége megOrzésére:
szentelien figyelmet a mozgasra, taplalkozasra és a
feltoltddésreis!

Vizontd (januar 21. - februar 20.)
Parkapcsolataban el6fordulhatnak hevesebb
szovaltasok, legjobb, ha higgadtan megbeszélik
egymassal az elvarasaikat és a lehetéségeiket!

Halak (februar 21. - marcius 20.)
Itt az id6, hogy megtanulja, hogyan alljon ki magaért,
nem 6nz6ség, ha boldogsagra torekszik!

Végy egy lires cipdsdobozt, toltsd meg
sok apré csodaval, aminek gyerekként te
is oriilnél! Tégy bele iskolaszert,
édességet, apro jatékot, piperecikket,
mas oOtletes dolgot, s végiil csomagold be,
és ird ra, hogy lany vagy fia
és hany évesnek!

Az elkésziilt ajandékcsomagot
legkésobb december 15-ig
juttasd el az alabbi cimre:

Sebes Foly6 Alapitvany
Pusztaszabolcs, Velencei ut 67.
Telefon: 06 20 770 5783

A Baptista Szeretetszolgalat és
a Sebes Foly6 Alapitvany akcioja.
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kapocs@kiskapocs.hu

ELHARITAS
Womas csatornatisztitas,
kameras csatornavizsgalat
hétvegén és
unnepnapokon is!
Nincs kiszallasi dij!
Bontas nélkiil, garanciaval!
Vitanyi Laszlo
Telefon:
06 70 303 60 03

K1 Vitus Dugulaselharitas
vitusdugulaselharitas.hu
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2431 Perkata, Szabadsag tér 4.
Homlokzati hdszigeteld
anyagok egész évben
kedvezé aron!
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